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Les indispensables pour bébé

Le sommeil

Lit adapté (berceau, cododo ou lit à barreaux)

Matelas ferme et respirant

Draps-housses

Alèses

Gigoteuses

Veilleuse

Babyphone

Sucette, doudou

L'éveil

Tapis d'éveil

Mobile, jeux, hochets

Livres

Boîte à musique, bruits blancs…

Transat, coussin…

Les repas

Biberons et tétines

Coussin d'allaitement

Bavoirs et langes

Chauffe-biberon

Tire-lait

Égouttoir à biberons, goupillon

Les soins

Baignoire bébé ou transat de bain

Capes de bain, serviettes

Cotons ou gants

Thermomètre de bain

Kit de soin : brosse douce, ciseaux à bouts
ronds, mouche-bébé, sérum physiologique…

Couches, lingettes ou cotons

Produits nettoyants : savon, liniment…

Poubelle à couches

La balade

Poussette dès la naissance ou nacelle

Siège-auto homologué (fixation isofix)

Sac à langer

Porte-bébé ou écharpe de portage

Nid d'ange, chancelière, combinaison pilote…

Les vêtements

Bodys

Pyjamas

Chaussettes et bonnet

Gilets légers ou brassières

Tenues pratiques et confortables

Manteau, combinaison-pilote ou couverture

Lunettes de soleil (indice 3 minimum)
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